
参考様式(法第28条第1項関係)

2024年度の事業報告書

　　2024年　4月　1日から　2025年　3月　31日まで

（特定非営利活動法人あえりあ）

１　事業の成果
以下の事業を実施した。

２　事業の実施に関する事項
(1)　特定非営利活動に係る事業

事 業 名 
(定款に記載した
事業)

具体的な事業内容
(A)当該事業の実施日時 
(B)当該事業の実施場所 
(C)従事者の人数

(D)受益対象 
者の範囲 
(E)人数

事業費の金
額(単位：
円)

(1)医療福祉分野
の有資格者とそ
のサポートが必
要な方々に対す
るプラットフォ
ームの開発・運
営

①プラットフォーム「さ
ぽんて」の運営 
※介護分野への拡大 
※障害児者モニター企画 

 
②オープンチャット「さ
ぽんてフレンズ」 

③「さぽんて」に関連す
るイベント 
「さぽメン交流会」 
「さぽんてミライ会議」

①(A)2024年4月1日 
　　～2025年3月31日 
　(B)主に札幌市 
　(C)法人内3名 
　　 委託先1名 

②(A)2024年4月1日 
　　～2025年3月31日 
　(B)LINE 
　(C)1名 

③(A)2024年11月1日 
　　  2024年12月7日 
　　  2025年1月20日 
　　  2025年3月2日 
　(B)エルプラザ 
　(C)1名

①(D)(E) 
　さぽメン:116名 
　リクさぽ:19名 
　法人:3法人 

②(D)(E) 
「さぽんて」を応援し
てくれる方30名 

③(D)さぽメン 
(E)延べ20名

6,076,979

(2)医療福祉分野
の有資格者とそ
のサポートが必
要な方々に対す
るイベント・セ
ミナー・研修等
の企画・運営

①介護予防のセミナーの
企画・運営 
a)b)c) 
「介護が必要になる前に
知っておこうセミナー」 

d) 
「今更聞けない…介護保
険とお金の基礎知識（入
門編）」 

②インスタライブ 
③Facebookライブ 

④さぽんてzoomセミナ
ー

①(A)a)2024年6月29日 
　　b)2024年7月6日 
　　c)2024年7月20日 
　　d)2025年1月23日 
　(B)a)b)c)札幌社会福祉総合
センター＋zoom 
　　d)zoom 
　(C)a)b)c)各回スタッフ2名と
講師2名 
　　d)スタッフ1名と講師1名 

②③(A)月1回 
　マルシェ告知期間は休み 
　(B)Instagram 
　(C)2名 

④実施せず

①(D)a)b)c)高齢者 
　　d)働く世代 
(E) 
a) 会場：4名 
オンライン：7名 

b) 会場：11名 
オンライン：7名 

c) 会場：7名 
オンライン：5名 

d) オンライン：94名 

②③(D)(E) 
不特定多数 
　 

185,989



(3)医療福祉分野
の有資格者とそ
のサポートが必
要な方々に対す
る情報提供・情
報発信

①Instagram投稿 (A)2024年4月 
　　～2025年3月 
(B)Instagram 
(C)1名

(D)(E) 
不特定多数

0

(4)上記(1)のプラ
ットフォームの
対象者と地域社
会とのつながり
を作る

①「ココカラ～ココロも
カラダも健康に～」企
画・運営 

②「ココカラ保健室」 
企画・運営

①(A)2024年5月12日 
　　 2024年7月14日 
　　 2024年9月22日 
　　 2024年11月17日 
　　 2025年1月26日 
　　 2025年3月16日 
　(B)ユニバーサルカフェ
minna 
　(C)3名 

②(A)2024年4月16日 
　　 2024年6月25日 
　　 2024年8月20日 
　　 2024年10月22日 
　　 2024年12月17日 
　　 2025年2月25日 
　(B)ユニバーサルカフェ
minna 
　(C)2名

①(D)地域に暮らす高
齢者＋「さぽんて」
の“さぽメン” 
(E) 
5月　2名+3名 
7月　3名＋3名 
9月　5名＋3名 
11月　6名＋2名 
1月　6名＋3名 
3月　9名＋3名 

②(D)地域に暮らす高
齢者など 
　(E) 
4月　7名 
6月　2名 
8月　2名 
10月　5名 
12月　3名 
2月　11名

88,650

(5)医療福祉関連
の学生との連携

「あえりあマルシェ」に
学生有償ボランティア参
加 

「北大に行こう！」企画
に北海道大学医学部保健
学科「中庭プロジェク
ト」とコラボ

(A)2024年10月6日 
(B)やわらぎ斎場新琴似 
(C)3名 

(A)2024年10月27日 
(B)北海道大学 
(C)1名

(D)医療福祉の学生 
(E)3名 

(D)北海道大学医学部
保健学科と医学科の学
生 
(E)6名

(10)①に計上 

　　　　　0

(6)医療福祉分野
の有資格者とそ
のサポートが必
要な方々に対す
る調査・研究・
出版等

実施しなかった 0

(7)医療福祉分野
の有資格者への
支援事業

医療福祉分野の有資格者
を対象としたイベントの
企画・運営 
「ナースのキャリア図
鑑」

(A)a)2024年5月12日 
    b)2025年2月2日 
(B)a)わっずカフェ南3条店 
    B)森香珈琲 
(C)2名 

(D)看護職・看護学生 
(E)a)参加者6 
　　ゲスト1名 
    b)参加者7名 
　　ゲスト3名 

72,000



(8)医療福祉分野
のサポートが必
要な人への支援
事業

北海道医療的ケア児者家
族の会Team Dosanco
とのコラボ企画 

みんなで演奏会（協力） 

エスコンに行こう 
(A)2024年6月9日 
(B)エスコンフィールド 
(C)1名 

JRで小樽に行こう 
(A)2024年7月7日 
(B)小樽観光 
(C)1名 

はじめての美容室 
(A)2024年7月25日 
(B)Unite by little  
(C)1名 

クマ牧場&登別地獄まつり 
(A)2024年8月25日 
(B)クマ牧場、登別地獄まつ 
(C)1名 

北大に行こう 
(A)2024年10月27日 
(B)北海道大学 
(C)1名 

エア・ウォーターに行こう 
(A)2024年12月7日 
(B)エア・ウォーターの森 
(C)1名 

(A)2024年5月26日 
(B)札幌市白石区民センター区
民ホール 
(C)1名 

(D)Team Dosanco参
加者と「さぽんて」登
録者 
(E)40名 

(D)Team Dosanco参
加者と「さぽんて」登
録者 
(E)8名 

(D)「さぽんて」登録
者 
(E)2名 

(D)「さぽんて」登録
者 
(E)3名 

(D)Team Dosanco参
加者、「さぽんて」登
録者、北大医学部保健
学科「中庭プロジェク
ト」 
(E)21名 

(D)Team Dosanco参
加者と「さぽんて」登
録者と看護学生 
(E)6名 

(D)地域住民 
(E)約80名（主催では
ないため正確に把握し
ていない） 

※全事例をレポート公
開 
(D)(E)不特定多数

34,430

(9)医療福祉分野
の有資格者とそ
のサポートが必
要な方々に対し
て、商品やソフ
トウェアの企
画・開発・製
造・販売

実施しなかった 0



(2)　その他の事業

[作成上の注意事項]

１　２は、(1)には特定非営利活動に係る事業、(2)にはその他の事業について区分を明らかにして記載
してください。

　２　２(2)には、定款上「その他の事業」に関する事項を定めているものの、当該事業年度にその他の
事業を実施しなかった場合、「実施しなかった」と記載してください。

(10)前各号の事
業に付帯する事
業

①「あえりあマルシェ」 

②「様々な障がいを知る
トークショー　知ってほ
しいな。私のコト。」

①(A)2024年10月16日 
(B)やわらぎ斎場新琴似 
(C)4名 

②(A)2024年11月30日 
(B)EZOHUB SAPPORO　ヒグ
マホール 
(C)1名

①(D)札幌市民 
(E)出店・展示47組 
来場者402名 

②(D)札幌市民 
(E)来場者68名 
さぽメン4名

939,933

事 業 名
(定款に記載
した事業)

具体的な事業内容
(A)当該事業の実施日時
(B)当該事業の実施場所
(C)従事者の人数

事業費の金額
(単位：千円)

実施しなかった


